
Erfolgreich in Finsterwalde und Görlitz 

Der Mai brachte die Schwimmer*innen des ESV Forst 1990 e.V. wieder auf die Reise 
in die benachbarten Städte, um sich mit den dortigen Vereinen zu messen. Zuerst 
fuhren sie nach Finsterwalde, wo der SSV Senftenberg - noch immer aufgrund der 
Sanierung der eigenen Schwimmhalle in fremden Gewässern unterwegs – seinen 
traditionellen Lagensprintpokal austrug. Hierbei schwimmen die Sportler*innen 25m, 
50m, 75m und 100m jeweils in einer anderen Lage, wobei die Reihenfolge selbst 
gewählt wird. Am Ende siegt die geringste Gesamtzeit aller Teilnehmenden einer 
Altersklasse. 

Für die Forster nahmen Ida Schmidt, mit einem starken 14. Platz, Finja Malin Richter, 
die mit Platz 4 nur ganz knapp am Podest vorbeischwamm, und Simon Dobslaw teil. 
Letzterer erkämpfte sich den dritten Platz und somit die Bronzemedaille. Bei dieser 
Gelegenheit sammelten die drei auch fleißig persönliche Bestleistungen und Simon 
verbesserte auch direkt den heimischen Vereinsrekord über 25m Brust auf 0:17,20! 

Am nachfolgenden Wochenende ging es dann zum Frühlingsschwimmfest in Görlitz. 
Hier waren neben Simon und Finja auch Xavier-Leon Nettelnstroth und Vincent 
Hoppe dabei. Gemeinsam stellten sie ein herausragendes Mannschaftsergebnis auf 
die Beine: Bei insgesamt 15 Einzelstarts gab es neun persönliche Bestleistungen, 
drei Vereinsjahresbestleistungen, sechs Goldmedaillen, zwei Silbermedaillen und alle 
Starts wurden unter die TopTen geschwommen!  

Wir freuen uns über die gezeigten Leistungen an diesen beiden Wochenenden und 
gratulieren den Sportler*innen herzlich dazu! 
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 Veranstaltung: Lagensprintpokal des SSV Senftenberg e.V.      Handzeitnahme
           vom: 06.05.23 in: Finsterwalde                           25m-Bahn

Lfd Teilnehmer                           Bisher                       
Nr. Name, Vorname    Pkte JG Wk.  Strecke  Bestzeit   Zeit   Bemerkung    

  1 Schmidt, Ida      162 08   1      25m S  0:25,44  0:20,74 75mR 1: VJ/PR
                     203    11      50m B  0:49,52  0:51,52              
                     195    23     100m F  1:43,99  1:31,09 14.     VJ/PR

  2 Richter, Finja Malin                                              
                     116 13   1      25m S  0:28,31  0:23,14 75mR 1:17, PR
                     130    11      50m B  1:00,98  0:59,78            PR
                     139    23     100m F   keine  1:41,97 4.         PR

  3 Dobslaw, Simon    346 08   4      25m B  0:17,55  0:17,20 75mR 0:55, VR
                     362    10      50m S  0:32,54  0:32,19         VJ/PR
                     292    24     100m F  1:14,11  1:10,87 3.      VJ/PR

Teilnehmer                 :   3  Staffeln                        :   0    
Einzelstarts               :   9  Staffelstarts                   :   0    

Vereinsrekorde             :   1  persönliche Rekorde             :   7    

Vereinsjahresbestleistungen:   4  persönliche Jahresbestleistungen:   0    
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